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ПЛАН
мероприятий по развитию системы школьного здравоохранения
на 2016-2017 учебный год

	Ступень
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные за выполнение

	Все ступени
	Изучение физического и психического здоровья школьников.
	В течение года
	Директор

	Все ступени
	Осуществление контроля за выполнением СанПиНа: 
         санитарно – гигиеническое состояние школы;
         световой, питьевой, воздушный режим помещений;
         соблюдение санитарно – гигиенических требований к уроку;
анализ расписания, предотвращение перегрузки, дозирование домашний заданий
	В течение года
	Директор,  учителя


	Все ступени
	Обеспечение своевременного обучения больных детей.
	В течение года
	Директор школы

	Все ступени
	Медосмотр обучающихся. Ведение мониторинга здоровья.
	По графику, в течение года
	Директор школы, классные руководители, фельдшер ФАПа

	Все ступени
	Декада по охране зрения (зарядка для глаз, рассаживание, витаминотерапия)
	В течение года
	Директор школы, педагоги

	Все ступени
	Борьба с гиподинамией (динамические паузы, дни здоровья, физкультурно – оздоровительные мероприятия)
	В течение года
	Директор школы

	Все ступени
	Внедрение здоровьесберегающих образовательных технологий, способствующих снижению психо – эмоциональных и умственных перегрузок обучающихся;

	В течение года
	Директор школы, учителя


	Все ступени
	Совершенствование материально – технической базы учреждения 

	В течение года
	Директор школы


	Начальная
Средняя

	Пропаганда ЗОЖ:
         Конкурс рисунков
         Конкурс плакатов
         Лектории о ЗОЖ

	Ноябрь 
	Классные руководители, учитель ИЗО


	
	Школа здоровья: 
         Дни здоровья
         Спортивные олимпиады
         Физминутки
         Утренняя гимнастика
	В течение года

	Директор школы, учителя

	Все ступени
	Инструктажи по предупреждению травматизма
	В течение года

	Директор школы, классные руководители


1.Функции  медицинской службы (ФАПа):
· проведение диспансеризации учащихся школы; 

· медосмотр учащихся школы,  определение уровня физического здоровья; 

· выявление учащихся специальной медицинской  группы. 

   2.Функции директора:
· общее руководство и контроль за организацией горячего питания учащихся в школе;

· организация преподавания вопросов здоровья человека на уроках биологии и ОБЖ в классах среднего и старшего звена;

· организация и контроль уроков физкультуры;

· обеспечение работы спортзала во внеурочное время и во время каникул, работы спортивных секций;

· разработка системы внеклассных мероприятий по укреплению физического здоровья учащихся и ее контроль;

· организация создания банка данных о социально неблагополучных семьях и обеспечение поддержки детей из таких семей;

· организация работы психологической  службы в школе.

3.Функции классного руководителя:
· санитарно-гигиеническая работа по организации жизнедеятельности детей в школе; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике частых заболеваний учащихся; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике детского травматизма на дорогах; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике наркомании,  токсикомании, курения; 

· организация и проведение профилактических работы с родителями; 

· организация встреч родителей с представителями правоохранительных органов, работниками ГИБДД, КДН, медработниками, наркологами; 

· организация и проведение внеклассных мероприятий (беседы, диспуты, лекции, КТД, конкурсы и др.) 

· организация и проведение исследования уровня физического и психофизического здоровья учащихся; 

· организация и проведение диагностик уровня и качества знаний учащимися правил гигиены, дорожного движения, правовой культуры. 

