  Физкультурно-оздоровительная работа в  МБОУ «Хмелёвская ООШ»
Спортзал – 162 кв.м., (18х9)

Спортивная площадка – 350 кв.м. (35х10)

      В школе имеется 1 спортивный зал с раздевалками для мальчиков и девочек. Спортивное оборудование и инвентарь  полностью укомплектован и соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам. В спортивных залах имеются средства пожарной безопасности, а также средства оказания первой медицинской помощи, инструкции по охране труда и безопасности жизнедеятельности, имеется журнал инструктажа обучающихся. Зал соответствует современным требованиям учебного процесса. 

      Для выполнения программ по физической культуре используется комплексная спортивная площадка.  Площадка оборудована футбольным полем, беговой дорожкой, прыжковой ямой, площадкой для ОФП, детской игровой площадкой.   Она  соответствует  санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству и содержанию мест занятий по физической культуре и спорту.

Оборудование спортивного зала МБОУ «Хмелевская ООШ»

 

 

	
	Имеется/количество
	Нужно/ кол-во

	Спортивный зал
	1
	

	Спортивная комната (приспособленное помещение)
	1
	

	Спортивная площадка
	1
	

	Спортивный городок
	-
	

	Гимнастическое оборудование:
	
	

	Нестандартное оборудование на стадионе (полоса препятствий)
	-
	

	«Конь» гимнастический
	-
	1

	«Козел» гимнастический
	-
	1

	«Мостик» подкидной гимнастический
	-
	1

	Перекладина гимнастическая низкая
	-
	1

	Перекладина гимнастическая высокая
	1
	

	Брусья гимнастические
	-
	1

	Бревно гимнастическое
	-
	1

	Канат для лазания
	-
	1

	Лестница для лазания гимнастическая
	2
	

	Маты гимнастические (поролон)
	4
	2

	Маты ватные гимнастические
	-
	2

	Обруч гимнастический
	2
	4

	Стойки переносные для прыжков
	2
	

	Планка для прыжков в высоту
	1
	

	Скамейка гимнастическая
	-
	1

	Палки гимнастические
	-
	10

	Скакалка гимнастическая
	8
	10

	Эспандер пружинный
	1
	1

	Штанга разборная
	1
	

	Гиря 24 кг
	-
	

	Гиря 16 кг
	1
	1

	Гантели 12 кг
	-
	2

	Гантели 4 кг
	-
	4

	Гантели 2 кг
	-
	4

	Тренажер «беговая дорожка»
	-
	1

	Тренажер «силовой»
	-
	1

	Тренажер «гребной»
	-
	1

	Оборудование по другим видам спорта:
	
	

	Футбольное поле
	1
	

	Волейбольная площадка
	-
	

	Баскетбольная площадка (асфальтированная)
	-
	

	Яма для прыжков в длину
	1
	

	Беговая дорожка
	1
	

	Лыжи пластиковые (новые)
	8
	4

	Лыжи пластиковые (старые)
	-
	

	Лыжи деревянные
	5
	

	Лыжи деревянные детские
	3
	2

	Крепления лыжные
	-
	4

	Ботинки лыжные (новые)
	5
	5

	Ботинки лыжные (старые)
	7
	

	Палки лыжные пластиковые (новые)
	2
	8

	Палки лыжные пластиковые (старые)
	-
	

	Палки лыжные алюминиевые
	-
	

	Палки лыжные детские
	1
	4

	Форма хоккейная (5-7 кл)
	-
	8

	Форма хоккейная (9-11 кл)
	-
	2

	Коньки хоккейные
	-
	8

	Коньки фигурные
	-
	8

	Клюшки хоккейные
	-
	10

	Стол теннисный
	1
	

	Ракетки теннисные


	2
	4

	Шарики теннисные
	4
	4

	Мяч волейбольный
	2
	3

	Мяч футбольный
	2
	3

	Мяч баскетбольный
	8
	

	Мячи набивные (весом 1 кг)
	-
	4

	Мячи малые резиновые
	2
	

	Мячи малые резиновые
	
	

	Мячи малые резиновые
	
	

	Сетка на баскетбольные кольца
	2
	

	Сетка на футбольные ворота
	-
	2

	Сетка защитная на окна
	18м
	20м

	Секундомер
	1
	

	Насос для надувания мячей
	1
	


 

 

